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Internet kuuluu suomalaisten arkeen

82 prosenttia 16-74 vuotiaista 
suomalaisista käyttää 
internetiä päivittäin tai lähes päivittäin

heistä 68 % oli etsinyt sairauksiin, 
ravitsemukseen tai terveyteen liittyvää 
tietoa 

(Internetin käyttötarkoitukset, 
Tilastokeskus, 2009)



Terveystiedon hakeminen



Terveydenhuolto muutoksessa

terveyden edistämisen merkitys
kasvaa - kroonisten sairauksien
ehkäisy ja hoito

omahoidon merkitys kasvaa -
kansalainen “potilaasta partneriksi”

terveystiedon ja yhteisöllisyyden 
merkitys verkossa korostuvat





”Nykytilanteessa kansalaiset eivät koe 
löytävänsä luotettavaa terveystietoa 
edes etsimällä.” 

(Merja Drake, "Terveysviestinnän 
kipupisteitä. Terveystiedon 
tuottajat ja hankkijat Internetissä", 
2009)

Terveystieto hajallaan verkossa



Terveyden edistämisellä 
kustannussäästöjä

Tyypin 2 diabeetikkojen 
lukumäärä Suomessa

1940 6000 henkilöä
1970 80 000 henkilöä
1990 150 000 henkilöä
2006 500 000 henkilöä
2030 2 000 000 henkilöä

(Lähde:Jussi Huttunen, 2009)



Terveyden vaalimiseen tarvitaan tietoa

Perimä

Aineenvaihdunta Fyysinen kunto, liikunta

Ravitsemus mm. 
rasvat

alkoholi

Diabetesriski



Ratkaisuna kansallinen semanttinen 
terveysportaali

TerveSuomi-konsepti

Semanttinen TerveSuomi-portaali

Ontologiat ja sanastot:
- ONKI-palvelin (YSO)
-Terveyden edistämisen 
-Ontologia (TERO)

Julkaisujärjestelmä:
-TerveSuomi-metadatamalli
-Annotointityökalut



Terveystieto yhdestä portaalista





Käyttäjälähtöiset verkkopalvelut 
tarvitsevat yhteentoimivuutta

Digitaalinen infrastruktuuri

tietoverkot  - päätelaitteet  - ohjelmistot 

avoimet standardit ja avoin lähdekoodi 

asiasanastot ja ontologiat

metatietojen standardi tuottaminen

Digitaaliset palvelut ja tuotteet

web-tekniikat-, sisällöt ja -palvelut 

esteettömyys

yhteisöllisyys ja sosiaalinen media 

Kansallinen ohjaus ja ohjeistus



Semanttiset, yhteentoimivat verkkopalvelut 
tuottavat hyötyjä

käyttäjillä pääsy luotettavaan 
terveystietoon ajasta ja paikasta 
riippumatta – terveyden tasa-arvo

asiointiprosessin yhteyteen voidaan liittää 
lisätietoa, joka auttaa ymmärtämään 
asioiden yhteyksiä esim. 
laboratoriotulosten merkitystä –
terveyden lukutaito

vältetään päällekkäistä työtä, kun 
yhdessä paikassa jo kertaalleen tehtyä 
voidaan hyödyntää yhä uudelleen toisissa 
portaaleissa – laatu, kustannukset





KIITOKSET 
FINNONTO-
TIIMILLE!

Ylväimpienkin tornien on 
kohottava maasta.

Kiinalainen sananlasku
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